Claudia Andrea Rubio Latorre

Miembro Titular Aspetecc

Correo electrénico: clau.rubio88@gmail.com
Ciudad y distrito de atencién: Lima

Poblacién a la que atiende:
Adolescentes, Adultos, Adultos mayores

Modalidad de atencion:
Virtual / Online

Problematicas / dificultades que atiende:

9"\
ASPETECC

ASOCIACION PERUANA
DE TERAPIAS COGNITIVO
CONDUCTUALES

Duelo, Ansiedad, Depresion, Fobia social, Ataques de panico, T. Personalidad, T. Adap-

tacion, Violencia

Formacion de Especialidad:

Terapia Cognitiva Conductual (TCC), Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)

Ainos de experiencia como Psicoterapeuta:
5-7 afios



