
ASPETECC
ASOCIACIÓN PERUANA
DE TERAPIAS COGNITIVO
CONDUCTUALES

María Julia Yangali Bustamante 
Miembro Titular Aspetecc

Correo electrónico: maju.yb@gmail.com

Ciudad y distrito de atención: Lima

Población a la que atiende: 
Adolescentes, Adultos, Parejas

Modalidad de atención: 
Virtual / Online

Problemáticas / dificultades que atiende: 
Relaciones interpersonales, dinámica familiar, relaciones de pareja, manejo emocional.

Formación de Especialidad:
Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)

Años de experiencia como Psicoterapeuta:
5-7 años


